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百 戰 老 鳥 現 身 說 法 
專題報導

 

【 記 者 江 芷 澐 報 導 】 炎 炎 六 月 天 ， 將 畢 業 的 學 子 們 將

面 對 的 是 另 一 個 嶄 新 的 里 程 碑 ； 嫩 嫩 的 雛 鳥 在 學 校 中 羽 翼

已 豐 ， 準 備 在 展 翅 飛 翔 之 前 ， 先 來 聽 聽 畢 業 以 久 的 校 友 老

鳥 們 是 如 何 扭 轉 「 畢 業 即 失 業 」 的 情 況 而 翱 翔 於 職 場 之 中

。

 

 

 

「 即 早 做 準 備 是 不 二 法 門 ！ 」 產 業 經 濟 系 畢 業 的 校 友 江 玉

瑛 ， 現 則 優 游 於 職 場 生 活 中 。 有 著 豐 富 求 職 經 驗 的 她 就 說

道 ， 由 於 本 身 未 來 的 目 標 在 大 三 時 即 很 明 確 的 知 道 自 己 要

走 公 共 關 係 的 路 ， 不 但 在 校 旁 聽 相 關 課 程 ， 更 時 常 利 用 學

校 圖 書 館 借 閱 各 種 相 關 的 書 籍 、 報 章 雜 誌 等 ， 從 中 了 解 到

各 公 司 的 產 業 型 態 和 背 景 資 料 。 經 過 不 斷 的 自 我 充 實 後 ，

就 在 大 四 下 開 始 主 動 打 電 話 到 公 司 詢 問 及 投 寫 履 歷 表 ， 應

徵 了 近 十 家 公 司 後 即 被 半 數 錄 取 。

 

 

 

「 主 動 出 擊 」 也 是 獲 得 工 作 機 會 相 當 重 要 的 一 招 ， 不 僅 僅

是 江 玉 瑛 ， 八 十 二 年 自 本 校 管 理 科 學 所 畢 業 的 校 友 葉 大 成

也 如 是 說 。 在 讀 研 究 所 時 即 不 斷 摸 索 未 來 的 方 向 ， 經 過 一

兩 年 的 摸 索 時 間 ， 發 現 最 適 合 自 己 的 管 理 業 ， 能 夠 符 合 未

來 的 發 展 後 ， 馬 上 開 始 從 報 紙 、 雜 誌 、 網 路 、 親 輔 會 、 就

業 輔 導 等 機 構 開 始 尋 找 工 作 ， 採 取 主 動 的 態 度 將 學 經 歷 、

履 歷 等 寄 送 到 各 公 司 ， 他 特 別 推 薦 青 輔 會 為 一 個 不 錯 的 找

工 作 的 管 道 ， 因 為 通 常 其 會 固 定 出 求 職 求 才 的 刊 物 ， 現 更

設 有 網 站 ； 可 多 方 面 提 供 就 業 資 訊 及 機 會 ， 相 當 的 方 便 。

 

 

 

 

「 當 然 ， 找 工 作 之 前 必 須 先 規 劃 未 來 的 生 活 藍 圖 。 」 葉 大



成 還 說 道 ， 「 在 確 定 工 作 後 則 須 不 斷 累 積 自 己 的 專 業 工 夫

， 使 自 己 能 與 工 作 一 起 成 長 學 習 ， 朝 目 標 前 進 。 他 不 贊 成

工 作 幾 個 月 就 離 開 ， 即 使 是 對 環 境 或 是 人 、 事 的 不 適 應 都

應 該 在 先 前 就 做 溝 通 與 告 知 的 動 作 ， 並 設 法 調 整 自 己 的 心

態 去 適 應 最 重 要 。 」 由 此 可 知 ， 從 工 作 中 學 習 如 何 面 對 挑

戰 ， 克 服 困 難 ， 再 把 自 己 當 成 一 塊 海 綿 不 斷 吸 收 累 積 專 業

能 力 及 經 驗 都 是 不 可 或 缺 的 。

 

 

 

自 認 為 求 職 過 程 並 不 是 非 常 順 遂 ， 統 計 系 的 畢 業 校 友 錢 志

遠 說 道 ， 培 養 本 身 的 興 趣 是 很 重 要 的 ， 由 於 自 己 的 興 趣 廣

泛 且 所 唸 科 系 並 不 是 非 常 容 易 找 到 工 作 ， 因 此 也 有 一 段 摸

索 檢 視 自 己 到 底 想 要 什 麼 的 惶 恐 茫 然 時 期 。 但 是 因 為 興 趣

關 係 ， 各 類 市 場 工 作 他 都 樂 意 去 嘗 試 ， 也 因 此 獲 得 工 作 的

機 會 也 相 對 的 比 較 大 。

 

 

 

把 投 寫 履 歷 表 當 作 求 職 中 相 當 重 要 的 一 環 的 江 玉 瑛 說 ， 現

在 經 濟 不 景 氣 下 通 常 錄 取 名 額 人 數 只 有 一 兩 位 ， 卻 有 近 一

百 封 的 履 歷 表 投 去 ， 要 如 何 讓 自 己 能 有 到 第 二 關 的 面 試 機

會 就 得 從 履 歷 表 上 下 工 夫 。 在 「 推 銷 自 己 」 的 過 程 中 ， 必

須 將 自 己 講 得 很 清 楚 ， 自 己 的 特 色 和 別 人 的 異 質 性 為 何 ？

由 於 剛 剛 大 學 畢 業 生 在 工 作 上 的 經 驗 相 當 少 ， 因 此 在 社 團

經 歷 、 打 工 經 驗 上 的 描 述 及 在 校 表 現 也 就 更 加 重 要 。 她 也

建 議 在 面 試 之 後 ， 最 好 能 寄 出 感 謝 函 ； 無 論 自 己 錄 取 與 否

， 都 能 顯 現 本 身 的 禮 貌 與 涵 養 。

 

 

 

現 在 已 經 擁 有 一 家 自 己 的 行 銷 工 作 室 的 錢 志 遠 還 說 道 ， 自

己 當 主 管 後 ， 會 有 面 試 新 人 的 機 會 ， 而 他 認 為 一 開 始 就 對

於 只 注 意 公 司 福 利 和 薪 資 的 高 低 與 否 是 很 不 好 的 ， 不 但 會

給 別 人 本 末 倒 置 的 感 覺 ， 也 會 模 糊 掉 對 於 工 作 的 的 那 份 真

正 想 要 貢 獻 出 專 業 能 力 的 心 意 ， 不 可 不 特 別 注 意 。 他 還 表



示 ， 本 校 的 學 生 所 共 同 表 現 出 的 特 質 不 只 是 謙 虛 的 態 度 ，

更 有 很 大 的 彈 性 和 較 為 開 拓 的 想 法 ， 在 和 本 校 的 社 會 新 鮮

人 面 試 互 動 時 ， 不 只 是 感 到 特 別 的 親 切 ， 他 們 往 往 不 會 太

自 我 堅 持 ， 很 能 夠 接 受 各 方 的 想 法 ， 有 自 信 卻 不 會 自 恃 甚

高 ， 是 很 難 得 的 地 方 。

 

 

 

在 工 作 之 餘 也 能 夠 配 合 一 步 步 完 成 自 己 的 人 生 規 劃 是 中 文

系 畢 業 的 校 友 蔡 雅 敏 最 自 豪 的 地 方 。 對 於 傳 播 方 面 富 濃 厚

的 興 趣 的 她 ， 在 將 畢 業 時 找 工 作 則 是 以 較 傳 統 的 報 紙 徵 才

來 著 手 ， 並 在 大 四 下 就 開 始 準 備 ， 還 去 選 修 了 畢 業 專 題 的

課 ， 聽 聽 對 於 社 會 新 鮮 人 的 建 議 。 經 過 投 寫 履 歷 及 面 試 之

後 就 如 所 願 得 到 雜 誌 社 擔 任 採 訪 編 輯 的 職 務 。 但 她 始 終 不

忘 要 繼 續 深 造 的 心 願 ， 因 此 在 之 後 找 到 台 大 教 授 研 究 助 理

的 工 作 ， 以 便 準 備 考 試 ， 後 來 更 考 上 新 聞 局 的 約 聘 人 員 。

終 於 經 過 兩 年 的 努 力 考 上 了 師 大 傳 播 所 ， 她 特 別 強 調 在 求

職 面 試 中 都 是 抱 以 謙 虛 、 誠 懇 、 知 之 為 知 之 ， 不 知 為 不 知

的 態 度 ， 讓 主 管 相 信 自 己 有 服 務 熱 誠 ， 並 在 學 校 積 極 參 與

社 團 活 動 ， 在 求 職 時 將 自 己 的 作 品 提 供 出 來 將 能 增 加 說 服

力 。

 

 

 

要 在 工 作 中 感 到 非 常 得 充 實 與 滿 足 ， 因 為 工 作 能 與 自 己 的

興 趣 互 相 結 合 和 其 中 所 獲 得 的 成 就 感 。 更 得 為 自 己 定 位 的

各 時 期 的 目 標 ， 當 一 步 步 完 成 之 後 的 成 就 感 也 是 難 以 形 容

的 ， 在 看 過 求 職 豐 富 的 校 友 們 的 經 驗 談 後 ， 即 將 畢 業 的 你

是 否 已 有 把 握 的 說 ， 畢 業 絕 非 失 業 了 呢 ？
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