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福青社香草傳愛 歡迎大家一同來芳療體驗  
學生大代誌

 

【本報訊】開學後，你是否一直處於緊張忙碌的狀態呢？請給自己一個紓壓體驗

的機會。福智青年社將於10月16日晚上7時至9時在L401，舉辦綠茵子綠善講座，將邀

請綠善生活農場的講師以「綠善生活 五感療育 生活永續」為題進行演講，並帶領大

家進行芳療體驗、品嚐香草茶，以及有獎問答和頒獎環節。歡迎全校師生踴躍到場聆

聽，為落實生態永續，請儘量自備水壺或茶杯，前100位報名者即贈送香草植物一盆

。

 

綠善生活農場以保護自然生態，淨化身心靈為使命，推廣將食物森林搬到餐桌上，呈

現大地餐桌與生活美學的藝術，讓香草生活開啟五感療癒，並且宣導自然農法與種樹

護生的理念，期許讓臺灣成為花果島、療癒島的美好願景。如果你也熱愛這塊土地

， 歡 迎 報 名 參 與 這 場 活 動 ， 一 起 從 綠 善 生 活 開 始 。 報 名 網 址 為

h t t p s : / / r e u r l . c c / M y y l z W  ，也可掃描 Q R  C o d e 填寫報名表。
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