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電機系教師社群講座 黃建達談醫療保健穿戴裝置  
學校要聞

 

【記者侯逸蓁淡水校園報導】5月12日中午12時在在E819，電機系之教師專業成

長社群「人工智慧物聯網精進社」邀請心動生技公司資深工程師黃建達介紹「醫療保

健穿戴裝置」，本次採以實體和線上同步舉行，共吸引20多名師生參與。

 

黃建達說明，智慧醫療主要目的是協助醫護人員在日常醫護的工作中提高更大的效益

，臺灣目前醫療將面臨健保破產危機、低薪和龐大的工作量使得醫護人力持續短缺

，未來將造成健康照護系統崩壞，為解決這些問題，將透過智慧醫療應用於「疾病預

防」，來降低醫護人員負擔，讓醫療體系回歸正常化。他指出，而當智慧醫療與穿戴

式裝置結合後，可藉由AI技術來取代重複性的工作、進行遠距監測，除了節省患者候

診時間，也提高醫生就診效率，未來將應用於臨床輔助醫生診斷。

 

黃建達表示，目前朝向大數據之AI平臺方向進行，從穿戴裝置中提供該平臺患者心跳

等生理數據，除了進行監測外，也提供醫生對療程的診斷，由於疫情關係使得醫療需

求和就醫習慣加速改變，如遠距醫療技術、視訊問診等，AI技術加快智慧醫療的進程

，不過仍有問題需要克服，例如各地軟硬體設備不一、醫界和科技業的溝通、個資保

護等，儘管如此，智慧醫療的未來仍指日可待。
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5月12日中午12時在在E819，電機系之教師專業成長社群「人工智慧物聯網精進社」邀請心動生技公司資深工程師黃建

達介紹「醫療保健穿戴裝置」，本次採以實體和線上同步舉行，共吸引20多名師生參與。（攝影／侯逸蓁）

 




