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巫博瀚 張貴傑 引領教學實踐研究計畫撰寫 提升教師教學品質  
學校要聞

 

【潘劭愷淡水校園報導】即使教學實踐研究計畫通過件數屢創新高，本校仍持續

推動，希望教師們能在教學上更加精進，提升學生學習成效。教師教學發展中心6月

22至24日，透過MS Teams舉辧「教學實踐研究-計畫撰寫全攻略」，邀請東海大學師

資培育中心暨教育研究所助理教授巫博瀚及本校教育心理與諮商研究所所長張貴傑

，透過工作坊的形式，帶領教師們從基本出發，提供量化和質化研究的相關經驗，希

望協助教師們對教學實踐研究能有更進一步的了解，同時撰寫出合適的計畫，近30名

教師參與。

 

巫博瀚首先說明教學實踐研究的意涵，在於透過「有效的課程設計」，完成「教學希

望達成的目標」，而有效的課程設計，可以提供具有信度及效度的教學證據。接著他

說明計畫書的撰寫內容，包括「研究背景與目的」、「文獻探討」、「研究方法」及

「預期完成工作項目與成果」。並以小組討論方式進行「問題意識」、「教育目標」

、「教學方法」、「課程設計」、「學習評量」等重點內容的探討、實作與分享，引

領教師實際體會教學實踐研究計畫的撰寫。張貴傑則從質化評量工具與成效分析的角

度切入，透過教學實踐研究計畫的範例，說明如何進行質性研究資料收集、重視學生

理解的課程設計、以及多元的評量了解學生學習成效，同時佐以分組分析學生反思作

業實作，進一步了解如何進行資料分析。

 

足球校隊教練，體育事務處助理教授黃子榮分享，教學的目標在於提升學生技術，希

望能從實務上去進行，「傳統的技術練習都是教練傳授，學生練習，但我希望引導他

們自發尋找知識，並透過彼此的交流充分理解與運用，對他們而言是可以受用一輩子

的態度。」參加研習讓他更積極理解問題導向學習（P r o b l e m - B a s e d

Learning，PBL）的內涵，希望藉以達成教學目標；而Rubrics評量指標也提供黃子榮

另一層思考，如何將其運用於教學也是未來方向之一。「參加這次研習讓我獲益匪淺

，也讓尚未申請教學實踐研究的我多了一些勇氣與篤定。」
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東海大學師培中心暨教育研究所助理教授巫博瀚分享教學實踐研究計畫撰寫經驗。（圖／教師教學發展中心提供）

 




