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【108教學特優教師】全球政經系助理教授梁家恩 豐富肢體語言吸引同學

專注學習  
學習新視界

 

「學生的想法都是有價值的，不只建立在對或錯，最重要的是學會如何思考、如

何表達。」獲頒108學年度教學特優教師的全球政治經濟學系全英語學士班助理教授

梁家恩，為了讓學生能專精學習，喜歡在課堂中以高低起伏的語調、豐富的肢體動作

以及不斷巡堂走動等方式來吸引同學注意力。

 

為了讓學生更加理解課程內容，梁家恩強調：「我要求同學不能只讀課本，要隨時利

用手機、平板、電腦查詢相關訊息、新聞，關注課外的世界，以理論結合生活中的實

例，藉此加深印象。」在課程設計上，他會在投影片中放置特別的照片抓住學生目光

，甚至從一張照片延伸出的故事鏈結課堂理論，讓學生易於理解。

 

梁家恩認為：「看似艱深的學術知識，其實與我們的生活息息相關。」他會在教學中

活用現有的工具：網路及社群媒體，讓學生主動獲取資料，激發對知識的好奇心，並

在大量資訊中引導多方角度的思考。

 

每學期梁家恩都會主持非強制參加的課後讀書會，一開始是學生拜託他主持，原本沒

有經驗的梁家恩，不知不覺持續主持了6、7年，成為一種習慣。他會選讀多本課外書

，除了討論內容，還會將書中內容結合學生的生活經驗，希望在自由氛圍下，讓學生

沒有壓力、盡情表達想法。讀書會不但培養學生更深入的思考能力，還讓梁家恩和學

生建立起深厚的連結與回憶，「就算學生畢業後，我們仍舊常常聯繫。」

 

在馬來西亞長大的梁家恩，求學階段體驗過各種文化的薰陶，到臺灣後語言環境的轉

變以及中文學習是最大的瓶頸，在教學上，臺灣學生注意力相對較不集中，並且在全

英語教學環境下，反應力也較外籍生慢，因此鼓勵學生不要害羞、學習用英語發言

，是在教學工作中最重要的挑戰。（文／李宜庭）
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全球政經系助理教授梁家恩以豐富肢體語言，吸引同學專注學習。（圖／梁家恩提供）

 




