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　「民主母國」的美譽，尚不足以形容英國對現代政治制度的影響力。英國的政治制

度，包括十三世紀誕生的議會、十七世紀催生的憲法概念、十九世紀成型的政黨體系

等，不論對實行民主或共產政體的現代國家，皆產生化被萬方的廣大影響。英國的立

憲君主制與議會內閣制，不僅為許多國家效法採行，亦對後世各種憲政制度的發展

，深具啟發之功。

 

　關於政治制度的討論，包括政治學、比較政府、議會運作、憲法研究、選舉制度、

政黨體系等，英國政治所建立的「西敏模型」，乃探本窮源的研究基礎。是故，研究

現代國家的政治，應從了解英國政治開始。

 

　《英國政府與政治》全書分為九章，對英國政府與政治的運作，包括英國憲法、國

體、政府類型、議會、選舉制度、以及英國與歐洲關係，加以討論分析。

 

　本書第一章〈英國憲法〉，以英國憲法的歷史發展為始，探究英國憲法的定義及未

來走向。第二章〈英國國體——立憲君主制〉，就立憲君主制的發展歷史來看，立憲

君主的重要角色與權力，與立憲君主制的存廢問題，逐一分析。第三章〈政府類型

——議會內閣制〉，討論英國的議會內閣制。議會內閣制發端於十七世紀，歷經三百

多年的演變，議會內閣制才發展至今日的風貌。本章重點包括議會內閣制的歷史沿革

，內閣的組成、運作與功能，以及議會內閣制的重要原則。

 

　英國議會乃英國政治的核心，包括行政、立法、司法等權力運作，皆以議會為軸心

。第四章到第七章，就議會的發展歷史、議會中的君主權力、上議院、與下議院，分

別予以說明。英國議會的發展，可說是君主、代表貴族的上院、與代表平民的下院三



者之間的權力互動。光榮革命後，君主、上院、與下院三者共同組成議會，共享議會

的至高主權，亦即議會主權。依據光榮革命建立的憲政原則，君主、上院、與下院三

者，享有相同的議會主權，但隨著普選權的擴大與議會內閣制的發展，下院逐漸取得

高於上院與君主的政治實權。

 

　第八章〈選舉制度〉，首先針對英國議會選舉作一簡介，其次就選舉制度的優缺點

與改革爭議，分別闡釋。本書第九章，為〈英國與歐洲關係〉。隨著二十世紀以降歐

洲統合運動的深化及廣化，英國與歐洲關係的發展，對英國政府與政治的運作，產生

重要影響。第九章就英歐簡史、英國與歐洲統合、與英國脫歐公投三個部分進行探討

，分析英國與歐洲關係的近代發展及挑戰。

 

　英國政治的特色，在於歷史的不斷累積與發展。英國的君主，與英國的歷史一樣

，具有近千年的歷史。上議院與下議院，亦走過七百年的悠悠歲月。立憲君主制與議

會內閣制，歷經三百多年的演進，才展現今日的風貌。

 

　英國的政治制度，並非一種先見之明，一體適用的設計，而是歷史的產物。對於英

國政治的觀察，應建立於歷史發展的角度上，方能掌握制度的形成緣由與發展困境。

《英國政府與政治》一書，對於英國政府與政治的運作，提供深入淺出、執簡馭繁的

論述。
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