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愛上圖書館的10個理由（上）-愛•現　簡報練習室  
趨勢巨流河

 

反覆練習　鼓勵完美呈現

 

3樓《愛•現　簡報練習室》帶路達人　財金三宋沅芯

 

　不論就讀哪個科系，對大學生而言，上臺報告算是大學生活裡的日常，部分同學對

於上臺時會感到恐懼和緊張，進而影響到整體的表現。有鑑於此，圖書館於三樓規劃

簡報室練習室，讓學生可以模擬上臺的情形，反覆練習。內有電腦、投影、錄影設備

，方便同學拍攝演練情況，與組員相互檢視待改進的地方，透過充分的準備以減少實

際上臺時的緊張，練習後適時的肢體動作配合簡報，讓同學上臺報告時呈現完美的練

習結果，而不再只是呆板的照本宣科。財金三宋沅芯分享：「我緊張的時候容易有語

病或小動作，所以在報告前都會和組員去簡報室練習，透過練習互相指點改進，因為

熟悉上臺報告的節奏，的確讓我比較不緊張，上臺發揮也更穩定。」

 

此外，本區另有《彙•思　討論室》可供借用，其中配置 2臺80吋電視螢幕，並提供

筆電／手機／平板等「多元載體來源」插槽，藉由桌面觸控面板選擇同步或非同步的

畫面呈現，支援研究議題深度探討與交流，營造多元學習、互動、創造及分享的「翻

轉學習」環境。
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學生預約借用圖書館3樓《愛•現　簡報練習室》，以練習上台發表技巧。（圖／覺生紀念圖書館提供）

 



 

學生預約借用圖書館3樓《彙•思　討論室》，分享心得、討論課業。（圖／覺生紀念圖書館提供）

 


