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17歲那一年，我們開始讀杜拉克(導讀　蔡秉燁　教科系專任助理教授)  
一流讀書人

 

勵志的作品很多，但鮮少經由整理管理大師眾多叢書撰寫而成的勵志作品。中野

明的「17歲那一年，我們開始讀杜拉克」就是一部從管理學大師彼得．杜拉克叢書中

整理出杜拉克處世哲學的勵志作品。

 

　在書中從杜拉克的思想討論了大學生時常反思的重要問題。由《杜拉克看亞洲》取

材描述了17歲的杜拉克如何思考自己的未來，從《杜拉克在 20 世紀》提出一些生活

中思考的問題，從《下一個社會》中說明下一個社會是知識社會，且知識工作者為最

重要的勞工，知識及知識為知識社會的核心資源，討論為什麼要讀書。

 

　從《挑戰的時刻》書中的章節討論讀書對未來的效用，從《生存力》裡取材探討工

作最重要的是什麼，從《新現實》說明如何運用自己的強項，在《 21 世紀的管理挑

戰》取材從自我滿足及成就感討論為什麼要工作、及如何獲得成果，從《杜拉克看亞

洲》取材說明人的生活目標看生活態度，從《管理的責任》取材說明如何訂定目標

，從《後資本主義社會》一書取材討論如何強化自己要達成的目標，從《杜拉克談高

效能的 5 個習慣》中取材討論如何尋找適合自己的工作及掌握機會、該如何做才會

獲得成果、運用自己的強項、有效利用時間的方法。

 

　在這本作品中，全書套用管理學的概念，描述了杜拉克如何將管理哲學運用在讀書

、工作、和生活，在書中以淺顯易懂的筆法將實用的管理觀念和技巧讓讀者很容易的

應用在生活中。
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