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培養新四力 讓夢想起飛  
酷學習

 

文／陳韵蓁整理

 

　就輔組及公行系於上月30日邀請行政院青輔會主委王昱婷，在驚聲國際會議廳演講

「課堂外修煉—讓夢想起飛」，藉由青輔會所設計的一系列活動，希望讓同學能了解

自己是怎麼樣的人，根植夢想，讓未來的路走得長遠、走得不一樣！本刊摘錄其精華

以饗讀者。

 

 

 

　同學們未來的夢想是什麼？旅行？出國？就業？創業？或是你根本茫然無知。依據

青輔會98年大專青年就業力現況調查，「如果可以重新來過，您選擇的科系會跟現在

不一樣嗎？」有高達45.3%的在校生表示「會」；有趣的是，同樣的問題，問及大專

就業青年更有54.4%的新鮮人表示「會」。理由包括：性向興趣不合、畢業後就業出

路不如預期等。但人生不能重來，有沒有可能在學校就利用各種管道培養自己的興趣

，透過不同的學習，讓畢業後有更大的發揮空間，青輔會希望藉由各種方式的活動培

養「思考力」、「關懷力」、「行動力」、「就業力」等新四力，提升青年競爭力。

 

　一、思考力：青年政策大聯盟

 

　為培養青年思考力，並鼓勵參與公共事務，青輔會建構「青年政策大聯盟」平台

，規劃首部曲（青年政策論壇）、二部曲（團隊政策、研發競賽）、三部曲（一日首

長、見習體驗）、四部曲（青年創意、行動實踐）系列活動，提供青年由淺而深的公

共政策參與管道，激發青年思考，讓青年智慧與創意在公共領域發光發亮。

 

　二、關懷力：區域和平志工團

 

　希望鼓勵青年從事志工活動，從中了解「施比受有福」，也可在活動中發掘自己的

興趣。將工作和興趣做結合，所散發出來的能量是不可限量的，趁年輕去發掘、探索

自己，從平凡中創造不平凡。

 

　三、行動力：可分三類

 

 　（一）青年國際參與行動計畫



 

　包括國際志工服務、海外僑校志工服務、青年海外實習計畫、國際事務人才培訓等

活動。同學可以透過這樣的機會到國際，拓展視野。若在網路上發現一些適合自己的

國際舞台，青輔會亦會提供幫助，讓同學發揮自己的實力。

 

 　（二）青年壯遊計畫

 

　讀萬卷書，行萬里路！此活動希望形塑台灣青年壯遊新文化，鼓勵青年行遍台灣

，認識鄉土，並使台灣成為國際青年學生在亞洲旅遊的目的地。透過此活動，同學能

與這塊土地對話，進行多樣化的探索，進而體驗最在地的台灣文化，並從中互動學習

。

 

 　（三）尋找屬於自己的感動地圖

 

　同學能有獨特創意，設計讓自己感動與地方文化有關的主題。曾有位讀醫學系的學

生，找不到自己當醫生的使命為何？透過這個活動，她拜訪台灣各地義診的醫生，與

他們對談，重拾從醫的熱情，找到自己的感動地圖。同學可趁著年輕多與自己對話、

多方嘗試，找到自己的興趣，朝興趣發展。

 

　四、就業力：建構教育與職場銜接機制，藉由暑期社區工讀，將青年的能力引入社

區，並在活動中，獨立完成企劃、累積實力。另外，公部門計畫讓同學從旁觀者變成

其中的一員，實踐自己所學。

 

　根據98年大專青年就業力現況調查，雇主在僱用大專畢業生時，會考量「良好的個

人工作態度」、「專業知識與技術」、「表達與溝通能力」，課堂外的學習體驗更能

強化這些能力。希望同學能從參與實作去獲得能力。記著，眼界決定你的世界，態度

決定你的人生高度；每個人都有夢想，人因夢想而偉大，少年時代是個作夢的年代

，要敢於挑戰自己的夢想，做自己生命的建築師。
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