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學習方法對 就業一路通  
專訪
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【記者彭慧珊專訪】「『學習，也可以很有style！』學生的學習方式與學習風格各

有不同，成效也因人而異，讓學生找到適合自己的學習風格、了解自己的學習方式

，達到學習事半功倍的效果，是我們的目標。」學生學習發展組組長顧大維這麼說。

 

 

 

本學期正式成立學習與發展中心，新成立的「學生學習發展組」，與所有的新生一樣

，摸索著新的生活新的環境的方向。組長顧大維表示，學生學習發展組的成立，目的

就是讓學生們從制式化學習的教育體制跳脫出來，找到自己學習模式，「因為大學生

涯是學生發展獨立思考及自主學習的重要階段。」

 

 

 



大學生該怎麼在求學過程中，一邊學習專業，一邊玩社團，然後又可以維持好成績

？每個人在班上成績高低不一，但吸收了解多少新知，才是最重要的。教育已經不只

是老師的責任，學生的學習態度及方法也是會影響成績好壞。顧大維表示，學生如果

選對學習方法，掌握自己學習風格與策略，一定會在大學四年裡玩得愉快，學得實在

；畢業之後，也可以在企業教育訓練中，加速新知識的吸收與學習。

 

 

 

學生學習發展組將利用學生學習需求量表來了解學生所需，指導學生如何做簡報、如

何做好時間管理等。期中考後，也將舉辦學習風格的測試，讓學生了解自己的學習系

統。在補救、輔導課程方面，未來會成立學習策略工作坊，開設各種學習課程，希望

讓本屆新生儘快摸索出學習障礙的關鍵點。

 

 

 

新上任組長顧大維抱有教科人的使命感，希望藉由自己的教育背景，找到學生的需求

所在：「學生學習發展組目前正值草創時期，面對眼前的困難及變數，兼顧行政與系

上教學及升等的壓力，所以期許自己可以努力的完成每一項目標。」
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