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我知道這是一個事實──我已經永遠永遠地失去了你……

 

　　

 

這篇文章寫給你，也寫給我自己。

 

　　

 

半年前，跟現在一樣，也是快期末考的時候，我從水族館將你帶回來。放在擺滿工具

書的書架旁，你和紅豆，一人一個獨立的小玻璃缸，緊鄰而立。

 

　　

 

剛來的那天，你很安靜，儘管好動的紅豆在一旁極盡所能的挑釁你，你還是無動於衷

。我知道，你還在適應這個新環境，但是，就在那晚 當我從學校回來時，小小魚缸

中，我找不到你，放眼望去 只有地上一攤攤的水，循著水的痕跡，我清空四週所有

可能的角落，終於，在放著雜誌的櫃子旁，發現奄奄一息的你──趕緊將你放回水中

！

 

　　

 

重返水中時，我看見你是那麼努力地呼吸著！你知道嗎？那晚，是你教會我──生命

的脆弱與可貴！只要耽誤了那麼一分一秒，生命就消逝了……

 

　　

 

隔天，我去請問過水族館的老闆，將你來到我家後的所有情形告訴老闆。老闆跟我說

，剛換到一個新環境，難免會有難以適應的情況，等到適應完全了，就會沒事的。老

闆要我放心，但是，其實我還是滿擔心的，剛學了一點心理學的我知道，曾經企圖自

殺的人，他的再自殺率遠遠高於沒自殺過的人，雖然你不是「人」。之後，你也漸漸

恢復進食，只是脫水時間過久，一身的藍失去了光澤，你比以前更靜了。

 

　　



 

暑假時，我開始正式接觸心理學。相較於考試比重大的心理學理論，其實，我比較喜

歡看那些有關心理輔導的叢書。有些好笑的是，我居然會把你們當成我的諮商對象。

但是，紅豆是從來沒理會過我的，在他的小世界中，永遠有做不完的事。而你，很貼

心！ 你總是會很專注、很專注，就在面對我的那一方小天地，來回優游，直到我說

完話離開為止。

 

　　

 

新學期開始，我搬到現在住的宿舍，後來又帶回來了一個新朋友──火影。就這樣

，你們三個玻璃缸整齊陳列在我的窗台前。我開始發現──你和火影間有了互動，我

天真的以為你恢復正常了，粗心的我，就這樣忽略了那麼一絲一毫的可能……

 

　　

 

昨晚，我開開心心的出門為同學慶祝生日。回到家時，我習慣性地來到窗台前問候你

們，卻發現你的玻璃缸裡，沒有你。地磚上有一條很長很長的水痕，而你就安安靜靜

地躺在盡頭，來不及了！這次真的來不及了。從水痕中、從你一身的傷痕中，我看得

出你也曾為了活下去努力地掙扎過，你是否也曾期待，在那一剎那間再次出現奇蹟

，一個讓你可以活下去的奇蹟。

 

　　

 

但你終究是失望了，你的力氣太小，跳不回玻璃缸中，而我，也始終沒能趕得回。

 

　　

 

結束了一場慶生會，緊接的卻得面對與你的天人永別，我不知道怎樣去表達那種感覺

，很複雜、很複雜……，我怪你，也怪我自己。

 

　　

 

我不知道是什麼原因，讓你一再地嘗試死亡，我也無法告訴你，生命的意義在於什麼

，但今天會是這樣一個結局，我真的很難過，我想告訴你，我真的很捨不得你，很捨

不得你。

 



　　

 

晴天，你知道我為什麼幫你取名叫「晴天」嗎？因為我希望，在你的世界裡永遠是晴

天。

 

 

 

遠離了束縛你的小世界，晴天，你看見了你想要的世界了嗎？

 

 

 

祝福你，在新的世界中，永遠是晴天……
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